
Hydrex NEWS
Vol.0４ハイドレックス ニュース

ここに画像を
挿入してください

おしえて！ 山口先生

水素と新型コロナウィルス
活性酸素がたくさんになると身体に掛かるストレス
値も上がってしまいます。水素吸入は、活性酸素を

取り除き、免疫力を上げることが期待出来ますので、
ウィルス対策には有効です。中国では新型コロナ
ウィルスに水素が有効であるという発表もありました。

日頃からHydrexをご愛用いただきありがとうございます。
皆様、ご体調はいかがでしょうか？

連日ニュースで報じられている「新型コロナウｨルス」ですが、
感染症予防と共に、免疫力アップの重要性がとりあげられて
います。
基礎疾患があると重症化するという情報もあり、不安に思わ
れていらっしゃるユーザー様も、いらっしゃるのではないで
しょうか？

弊社顧問 山口醫院院長：山口貴也医師に伺いました。

山口院長は、食はくすり くすりはリスク なるべく薬を使わず
ご自身に使っても良いと思うものだけを取り入れ、治療を行う場
として山口醫院を開かれました。皆さまにご愛用頂いております
Hydrexを治療にご活用いただいております。

水素には、血流を良くするはたらきがあります。

水素吸入を続けることにより、深部体温が上
がり、平均体温が1度上がったという臨床結果
も出ています。

体温が１度上がると免疫力は５～６倍上昇す
ると言われています。

また水素吸入は、免疫を司る白血球の働きを
正常化させることから、免疫力を上げることが
期待できます。

免疫細胞の６～７割は、腸にいます。

腸の調子を整えるのに重要な腸内フローラは、
実は水素を出しているのです。加齢により、
水素を作り出す能力は下がってしまいますが
野菜と水素を身体にとりいれることで

腸内フローラを整え、免疫細胞を調整するの
に相乗効果が期待できます。

大変な状況ですが、食生活や、生活習慣の
見直しもご検討ください。

今回の新型コロナウィルスは症状が進むと、
呼吸が出来ず苦しいという症状になるそうです。
肺の中で炎症が起こっているためです。
水素は炎症を鎮める作用がありますので、有効と
考えられます。
わたしも風邪のひき始めなど、症状が現れたら、
通常より長めの時間の吸入を心掛けています。
そうすると自己治癒力で封じ込めることができます。
新型コロナウィルスに関しても、重症化せずに
抑え込めるかもしれません。
年齢が上がるほど罹患率は高くなりますので、
普段から免疫力を上げて備えることが必要です。

水素は、吸入し過ぎは
ありません。免疫力
アップで備えましょう！

水素チャージで免疫力を上げて
乗り切っていきましょう！

普段より、水素吸入の時間がとれるように
なり、体調が良くなった。定期検査の数値が
改善した。閉塞感があり、気分が落ち込みが
ちだったが、水素吸入すると楽になる。等々
嬉しいお声もいただいております。
この機会にぜひ、長めの時間の水素吸入を
お試しください。



広告をスキップをクリックすると曲がはじまります。

カニューラや、
延長チューブは
消耗品です。

時々状態を
確認して、取り換えましょう。

ﾊｲﾄﾞﾚｯｸｽｼﾞｬﾊﾟﾝまでお気軽にどうぞ

大変な状況ですが、健康、何気ない日常が、
いかにかけがえのない大切なものであったのか
あらためて考える中で、コロナ後の世の中は、
新たな価値観が、生まれてくるのではないでしょうか。

人生は自分でつくるもの ハイドレックスジャパンは

を合言葉に

皆様の ～健幸な明日のために～

少しでもお手伝いができますことを願っております。

注意事項
&
お知らせ

ご心配なことに、ご回答いただけます。

ミラノ近郊で大変な数の死傷者が

出たベルガモ、世界遺産があるこ
とでも有名な街ですが、
そのベルガモの作曲家が医療従
事者への支援と感謝の気持ちを
込めてRinascero (復活＝私は蘇る)
という曲を作り、著作権を
ベルガモ市民病院に寄付しました。

YouTube等を通じた再生のたびに、

広告、著作権など、すべての収入
がベルガモの医療崩壊を救うため
の寄付金となります。一人でも多く、
一回でも多くYoutubeで再生して広

げていただくことが、現地支援にな
りますので、下記の情報を転送い
ただくだけでも、支援が広がります。
イタリアの医療支援になりますので
もし宜しければ、他の方にもお伝え
頂けたらと思います。
http://www.youtube.com/watch?v=D5DhJS
5hGWc

山口先生へ質問募集中！

TEL 03-6264-2755
FAX 03-6264-2756

Mail info@hydrex-japan.com

ぜひ、ご確認を
お願いいたします

作曲家の方がユーザー様のお知り合いだそうです

ユーザー様より
YouTube を開いて
Rinascero で検索

http://www.youtube.com/watch?v=D5DhJS5hGWc

